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Le 1/3 de nos poubelles est constitué de 

déchets compostables

L'enfouissement de ces déchets produits des 

GES et coûte de plus en plus cher

Obligation gouvernementale : les municipalités 

doivent  offrir un service pour la gestion de ces

matières

12%  
DÉCHETS RECYCLABLES

36%  
DÉCHETS  

COMPOSTABLES

22%  
DÉCHETS ACCEPTÉS À

L'ÉCOCENTRE

30%  
DÉCHETS ULTIMES

Pourquoi trier et  

valoriser ses

matières organiques ?



Pourquoi le compostage domestique

UNE SOLUTION SIMPLE 

ET NATUREL

UNE DÉMARCHE 

INDIVIDUELLE POUR DES 

GAINS COLLECTIFS

UNE ALTERNATIVE À LA MISE 

EN PLACE D’UNE 3E COLLECTE

• Économies annuelles de 350 000 $ 

pour  l’ensemble du Témiscouata

UNE SOLUTION  
COHÉRENTE  

POUR LE  
TÉMISCOUATA



FAIRE DE  

VOS  

DÉCHETS  

UNE  

RICHESSE



B O N PO U R LE S PLANTE S ET LE SO L

• Des plantes plus résistantes et un sol riche

• Pas de jardin? Offrez le compost en cadeau à votre famille, à vos voisins, à un fermier…

B O N PO U R L' E N V I R O N N E M E NT

• Moins de déchets

• Moins de GES

PO U R É C O N O M I S E R

• Moins de frais de collecte et de traitement

• Moins de dépenses pour l'achat d'engrais et de fertilisant.

Avantages du compostage domestique



Matériel fourni gratuitement



ENDROIT FACILE D 'ACCÈS 

• Accessible à l'année 

• Espace suffisant pour la manipulation du compost.

ENSOLEILLEMENT  VE R S U S OMBRE

• Idéalement légèrement ombragé.

• Si plein soleil, décomposition plus rapide, mais plus

d’arrosage!

SOL BIEN DRAINÉ

RETOURNER LE SOL À LA BASE

• Ajouter quelques pelletés de terre.  

• Déposer vos matières.

FIXER LE COMPOSTEUR AVEC LES 

CROCHETS

Comment  

installerson  

composteur
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TOUJOURS  

GARDER LE  

COUVERCLE !



La recette du compost

4 INGRÉDIENTS CLÉS



2  PARTS DE «BRUN»

POUR  

1 PART DE «VERT»

Matières vertes -
azote

Matières brunes
- carbone



Matières 

vertes



ÉPIS DE MAÏS

• Couper en petits morceaux

• Petites quantités à la fois

PLANTES ET FLEURS

• «Mauvaises herbes» en graines  

• Ne pas mettre les feuilles de:

o Plants de patates

o Plants de tomates

o Plants de rhubarbe

COQUILLES D'OEUFS

• Réduit l’acidité du compost (eq. chaux) 

• Idéalement broyées

ATTENTION



Herbicyclage

HERBE FRAÎCHE

• En petite quantité seulement

(odeur d’ammoniac)

• Action de laisser l’herbe coupée sur le gazon et de relaxer!  

• Compost naturel (30 % des besoins en azote du gazon)  

• Ne pas couper plus du tiers de la hauteur par tonte



Matières  

brunes



THÉ-TISANE-CAFÉ

• Filtres et sachets

CHEVEUX ET POILS

• Requièrent beaucoup 

d’humidité

PÂTES ALIMENTAIRES

• sans sauceATTENTION



FOIN ET HERBES SÉCHÉES

• Graines de «mauvaises herbes»

• Faux brun

PLANTES ET FEUILLES SÉCHÉES

• La plupart des fleurs du fleuriste ont 

été traitées 

PAPIER

• Non coloré

• En dernier recours

ATTENTION



Recouvrez les fruits et légumes avec des  

matières brunes après chaque utilisation

→ prévention des mouches à fruits.

C’est normal que de temps en temps des  

mouches apparaissent dans la pile de  

compost…

Conseil



Matières à éviter



Matières àéviter

CRUSTACÉS ET  

POISSONS
VIANDE ET OS

PAINPRODUITS LAITIERS



Matières àéviter

PLANTES MALADES

POUSSIÈRE 

D’ASPIRATEUR ET DE 

SÉCHEUSE

GRAS ET SEL

EXCRÉMENTS ET  

LITIÈRES D’ANIMAUX



TROP HUMIDE ?

• L'eau perle entre les doigts

• Mauvaises odeurs

• Ajouter des matières brunes

Humidité

PARFAIT !

• Comme une éponge essorée

TROP SEC  ?

• Le compost s'effrite

• Décomposition arrêtée 

• Arroser



PARFAIT !

• Brasser régulièrement

• Retourner annuellement

Aération

MANQUE D'AIR

• Décomposition arrêtée

• Mauvaises odeurs



Directement dans votre  

composteur ou dans la chaudière  

de stockage prévue à cet effet.

Peut-on composter en 
hiver ?



Quand il est impossible de voir  

les matières originales

• Apparence de la terre  

noire.

ENTRE 3 MOIS

ET 3 ANS!

Quand le  

compost est-il  

prêt?



JARDIN

POTAGER ET  

SEMIS

PLANTATION  

D'ARBRES ET

GAZON

PLANTES

D' INTÉRIEUR*
PLATE-BANDE

Où utiliser le compost?



Soyez créatif

EXEMPLE D'INSTALLATION



En bref!

NOS 

BÉNÉVOLES

RÉGIME ÉQUILIBRÉ

EAU

AIR

HABITAT ADÉQUAT



FONCTIONNEMENT

• Triez vos matières organiques, y compris les 

résidus d'origine animale (viandes, produits 

laitiers, etc.).

• Procurez-vous la chaudière hermétique de 5 

gallons pour apportez vos matières au point de 

dépôts.

• Il y aura une 60aines de points d'apport volontaire 

accessible à tous. 

A L T E R N A T I V E

POUR PLUS D' INFORMATION

www.ridt.ca

Les po in ts d 'appor t  

vo lonta i re

http://www.ridt.ca/


MATÉRIAUX ACCEPTÉS 

• Pelouse et feuilles mortes

• Résidus de fleurs et de jardin

• Résidus de déchaumage

• Terreau

• Copeaux et bran de scie de bois naturel

• Branches et résidus d’élagage

• Tronc d’arbre et arbre de Noël

• Arbustes

A L T E R N A T I V E

POUR PLUS D' INFORMATION

www.ridt.ca

Les dépôts municipaux de 

résidus verts

http://www.ridt.ca/


A V A N T A G E S

• Simplicité d’utilisation : Aucun brassage  

nécessaire

• Accepte une grande quantité de matières :  

(restes de tables, viandes, produits laitiers, 

etc.)  

• Matière décomposée nourrit les racines 

des  végétaux à proximité

• Le vider aux 2 à 4 ans au besoin…

POUR PLUS D' INFORMATION

www.ridt.ca

Le cône vertA L T E R N A T I V E



Fonctionnement

A L T E R N A T I V E



Des questions ?

FRANÇOIS LAMONTAGNE

lamontagneruche@gmail.com

506 740-3699

RIDT

info@ridt.ca  

418-853-2220

1-866-789-RIDT (7438)


