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COMMUNICATIONS AUX MUNICIPALITÉS 
SEPTEMBRE 2023 

 

Les sujets essentiels du mois 

 

Septembre : Bientôt l’automne et les feuilles mortes ! 
 

Alors que l’été tire sa révérence… que la rentrée est bel et bien amorcée… et que bientôt les couleurs de 
l’automne embelliront le paysage… La chute des feuilles vient toujours nous surprendre un peu par sa rapidité 
et ses quantités.  
 

Rappelons qu’il est interdit de jeter les feuilles mortes et résidus verts aux poubelles. Plusieurs options s’offrent 
à vous pour éviter leur enfouissement : 
 

• Vous pouvez les déchiqueter avec la tondeuse et les laisser sur place. C’est ce qu’on appelle le 
feuillicyclage, un engrais naturel qui enrichira vos sols. 

 

• Vous pouvez aussi en faire un paillis en les déchiquetant. Enfouies sous une bâche tout l’hiver, elles 
prendront une belle teinte brune pour embellir et nourrir vos plates-bandes le printemps prochain.  

 

• Il est aussi possible d’en faire une réserve de matières brunes pour votre compostage domestique. 
 

• Vous pouvez finalement les apporter,ainsi que vos branches, dans l’un des 4 écocentres de la région 
(Dégelis, Pohénégamook, Squatec et Témiscouata-sur-le-Lac) ou encore à votre dépôt municipal pour 
toutes les autres localités du Témiscouata. Informez-vous auprès de votre municipalité.  Il y en a UN à 
proximité de chez-vous ! 

 
 

Boutiques communautaires, friperies et comptoirs de linge 
 

Avec chaque changement de saison, vient le rituel de faire du ménage dans sa garde-robe.  
On doit alors se débarrasser des vieux vêtements et morceaux de textiles, réutilisables ou non.  
 

ATTENTION ! Ils ne devraient jamais se retrouver dans votre poubelle et au site d’enfouissement. 
Le Témiscouata peut compter sur 7 organismes qui gèrent des comptoirs de linge et souvent d’autres services à 
la population. Vous pouvez leur apporter votre linge, celui en bon état, propre et sec, et ils lui donneront une 
seconde vie.  
 

S’il n’y a pas de comptoir de linge dans votre municipalité, vous pouvez également apporter vos sacs dans l’un 
des quatre écocentres de la région (Dégelis, Pohénégamook, Squatec et Témiscouata-sur-le-Lac (secteur 
Cabano). 
Par la suite, les friperies et comptoirs de linge effectueront le tri pour vendre ou offrir en don les vêtements en 
bon état. Les textiles invendus ou inutilisables seront récupérés par la RIDT pour éviter l’enfouissement. 
Tous ces surplus de linge, qui ne peuvent être réutilisés localement, sont envoyés chez Livr’Avenir pour être 
triés et redirigés vers d’autres endroits au Québec et ne pas être enfouis.  
 

Pour tous les détails sur ces précieux partenaires au Témiscouata, cliquez sur le lien suivant  
https://ridt.ca/services-ridt/friperie-et-comptoirs-de-linge 
 
 
 
 
 

https://ridt.ca/services-ridt/friperie-et-comptoirs-de-linge
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Gestion des matières résiduelles au Témiscouata… Aux citoyens de faire une différence ! 
 

Au Témiscouata, pour la gestion des matières résiduelles, c’est aux citoyens qu’il appartient maintenant de faire 
une différence.  
 

C’est le constat qui se dégage d’une importante rencontre d’information tenue avant l’été et qui regroupait les 
maires des 19 municipalités de la région, leurs directeurs généraux, de même que les délégués municipaux 
siégeant à la Régie intermunicipale  des déchets de Témiscouata (RIDT).  
 
Cette concertation régionale aura permis de faire le point sur les différents enjeux règlementaires et financiers 
auxquels sont confrontées la RIDT et ses municipalités membres. 
 

Dans les faits, de nombreuses lois et règlementations gouvernementales encadrent les activités courantes de 
l’organisme et visent différents objectifs comme de réduire la quantité de matières éliminées, de recycler 75 % 
du papier, du carton, du verre, du plastique et du métal, 60 % des matières organiques ou valoriser 70 % des 
résidus de construction, rénovation et démolition. 
 

Pour ce faire la RIDT a mis en place une multitude de services qui permettent aux gens de poser le bon geste de 
tri et d’éviter de tout jeter avec les déchets. Même si la majorité des usagers participent activement, les élus ont 
pu constater à partir d’exemples concrets qu’il reste encore un bout de chemin à faire pour que ces services 
soient utilisés à leur pleine mesure. 
 

Au niveau financier, on constate, comme dans d’autres domaines, que l’augmentation du coût de la vie et le 
manque de concurrence au niveau de plusieurs fournisseurs de service auront des incidences importantes dans 
les prochaines années. Bien que la RIDT essaye de mettre en place des systèmes plus performants pour 
rationaliser les coûts de gestion des matières résiduelles, les dépenses liées à la collecte et l’enfouissement ne 
cessent d’augmenter de manière importante. 
 
Encore une fois, faire le bon geste de tri a toute son importance pour limiter ces augmentations de coûts. Au 
Témiscouata, il coûte bien moins cher de bien recycler avec le bac bleu ou d’apporter ses matières à un 
écocentre que de tout mettre à la poubelle. 
 
Ainsi, comme le mentionne le président de la RIDT et maire de la municipalité de Rivière-Bleue, Monsieur 
Claude H. Pelletier, « chaque geste compte pour essayer de moins enfouir et limiter l’augmentation des coûts. 
En ce sens, la gestion des matières résiduelles au Témiscouata demeure plus que jamais une responsabilité 
partagée entre les municipalités, la RIDT et surtout… chacun des citoyenNES de la région ». 

 
 

Pour aller plus loin, les sujetscomplémentaires 
 

Les bienfaits du compostage: un pas vers un avenir durable 
 

Le compostage est une pratique écologique et bénéfique qui permet de transformer nos déchets organiques en 
un engrais naturel riche en nutriments. En compostant nos restes de cuisine, les déchets de jardin et autres 
matières organiques, nous pouvons contribuer de manière significative à la préservation de l'environnement et 
à la santé de nos sols. 
 

L'une des principales utilités du compostage est la réduction des déchets. Les déchets organiques représentent 
souvent une part importante de nos poubelles, mais en les compostant, nous évitons qu'ils ne se retrouvent au 
lieu d’enfouissement technique (LET). En réduisant la quantité de déchets envoyés à l’enfouissement, nous 
contribuons à réduire les émissions de gaz à effet de serre (GES) et la pollution de l'air associées à leur 
décomposition. 
 

En transformant ces déchets en compost, nous créons une ressource précieuse pour nos jardins et nos plantes. 
Le compost est un amendement organique de haute qualité qui enrichit les sols en nutriments essentiels tels 
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que l'azote, le phosphore et le potassium. En l'incorporant dans les sols, nous améliorons leur structure, leur 
capacité à retenir l'eau et leur fertilité globale. Cela favorise une croissance saine des plantes, réduit la 
dépendance aux engrais chimiques et encourage des pratiques de jardinage durables. 
 

Le compostage offre également des avantages en matière de conservation de l'eau. Le compost améliore la 
structure des sols en les rendant plus poreux, ce qui favorise une meilleure rétention de l'eau. Cela signifie que 
les sols compostés peuvent mieux retenir l'humidité, réduisant ainsi les besoins en irrigation et contribuant à la 
préservation des ressources en eau. 
 

En plus de ses avantages pour l'environnement, le compostage soutient la biodiversité. Lorsque nous 
compostons, nous favorisons le développement d'une vie microbienne saine dans les sols. Les micro-organismes 
bénéfiques présents dans le compost décomposent les matières organiques, créant un écosystème souterrain 
dynamique. Cette diversité microbienne est essentielle pour la santé des plantes et contribue à maintenir 
l'équilibre écologique dans nos jardins. 
 

Le compostage est une pratique durable à petite échelle qui peut être adoptée par les individus, les familles, les 
communautés et même les entreprises. En encourageant et en soutenant le compostage, nous favorisons des 
pratiques respectueuses de l'environnement, réduisant ainsi notre empreinte écologique et contribuant à la 
préservation des ressources naturelles pour les générations futures. 
 

Finalement ! Le compostage est une pratique précieuse et utile. Elle permet de réduire les déchets, d'enrichir les 
sols en nutriments, de favoriser la conservation de l'eau et de soutenir la biodiversité. En comprenant l'utilité du 
compostage et en l'adoptant dans nos vies, nous contribuons à la construction d'un avenir plus durable et 
respectueux de l'environnement. 
 
 

Abonnez-vous à notre page Facebook «RIDT Environnement» pour plus d’informations 
ou visitez notre site ridt.ca 
 

 
Vous souhaitez aborder un autre sujet en lien avec les services de la RIDT, contactez-nous… 

 
L’équipe de la RIDT 
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